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Eigenbericht von Josephin Hönicke 

Fast 200 Sportler aus ganz Deutschland sowie aus zwei belgischen Vereinen und drei 
Mannschaften aus Weißrussland kämpften am 21./22.Juni auf der 166 m langen Bahn 
in Bechhofen um den Sieg. 
Wir als Mitglieder des Nationalteams nutzten diesen Wettkampf als letzte 

Vorbereitung zur Europameisterschaft. 
Bechhofen liegt ca. 30 km von Saarbrücken 
entfernt. Beste äußere Bedingungen sorgten für 
viele spannende Rennen. Luise Finsterbusch und 
ich waren die einzigen Teilnehmer aus 
Großenhain. Einige Sportler aus unserem Verein 
fuhren an diesem Wochenende nach Benatky 
(Tschechien). 
Nach einer-ca.6 stündigen Fahrt sind wir in 
Bechhofen angekommen. 
Die Übernachtung erfolgte gleich an der Bahn 
mit Zelten. 
Samstag ging der Wettkampf richtig los; für 
Luise jedoch nicht, denn sie ist an diesem 
Wochenende erkrankt und konnte so nur 2Läufe 
bestreiten, bei denen sie dann trotzdem einen 
guten 5.Platz errang!!! 
Dazu kam , das wir beide auf Veranlassung der 
Bundestrainerin eine Altersklasse höher starten 
mussten, das bedeutet einige Läuferinnen waren 
teilweise 4-5 Jahre älter. 
Ich lief alle Rennen mit, und absolvierte somit 
insgesamt 4 Läufe. 
Über 300m und 500m belegte ich den 3.Platz 
und über 3000m und 5000m den 2. Platz. Somit 
hatte ich in der Gesamtwertung Silber erreicht. 
 
Dieser Wettkampf war der letzte Test vor der 

Europameisterschaft. 
In 2 Wochen geht es dann los. (4.Juli). 

 

 



 


